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MALADIES NEUROMUSCULAIRES

Sous la Dir. De MARY P., VIALLE R.

Montpellier : Sauramps Médical, 2015. 145p.
ISBN: 9791030360055
www.livres-medicaux.com

La prise en charge des patients atteints deladies neuromusculaireget de leurs

familles) a été un des themexaminés lors du 39° séminaire médical de la SOFOP (Société Francaise
ROQhANNIK2LISRAS t SRAFGONRIdzSO0Z £ tIFNARE £S Hcec YINR HAampX
et Raphaél Vialle. Ces journées ont été consacrées a la recherche erdnlénmtiques posées par ces
FFFSOGA2ya ljdA a2yl y2YoNBdzasSa SiG LINBaljdzS G2dziSa RQ2I
adultes. Cette monographie publie les contributions des intervenants, professionnels de santé qui ont présenté
leurstravaux de recherche, ont fait le point, ont échangé et se sont réunis autour de cette thématique (les
médecins neurologues, de rééducation fonctionnelle, les cardiologues, les chercheurs en neurosciences, les
FySadkKsSaAradasSa Sid NI yhktdtldes SamdiEssinced sud I¢s deihidids Rv@nizted rédico
scientifiques neuromusculaires (optimisation des outils diagnostiques, identification de nouvelles pistes
0KSNI LISdziAljdzSax0s | SiS RNB&aa&aSe® hyid SiS F02NRSa& adz00S
Les nouvelles techniges de diagnostic-Diagnostiquer une maladie neuromusculaira,partir de quand esi
possibleRS RSGSNNAYSNI |jdzQAt aQl 3A2A: ER fd/ §gnérdle, { la Rdmarchg’ S dzNR2 Y
RAFIYy2&80GAl11dzS RQdzyS YIfl RAS ytSpdzeNR Ydza OINMNEA NG NENER 4SS0 afdo
(vécu quotidien, recueil des informations importantes sur la maladie, symptémes, antécédents familiaux,
f20FftAalGAZY Rdz RSTAOAGZ l&sR Sx@niehst tdmblénerdajfegbidtogie, € | YI
électromyogramme, biopsie et IRM musculaire), un test génétique peut suffire a établir le diagnostic si la
maladie est déja connue dans la famille.
-plusieurs chapitres sont dédiés adastrophie de Duchenne de Boulogneotammentla prise en charge des
membresinférieursR2 y i £ Sa Ydza Of Sa &az2yid (2dz20KSa Sy LINBYASNI f A
chirurgie est devenue plus rare au profit de lsspren charge multidisciplinairda prise en charge rééducative
est le traitement privilégié. Le ttaiment chirurgical sera envisagé dans le cas de déformations du pied dans le
0dzi RQIFIYSEA2NBNI £ S 02y FT2NI RS pfisk enZlibtgd dardighuEttdirieddd S S R
myocarde et cardiopathie dilatéadst primordiale dans cette nffial RAS S R2A 0 FIANB f Q202
surveillance. Leraitement par corticostéroidesont des effets bénéfiques sur la performance motrice,

f QS@2tdziaAz2zy RS I TFlrLAofSaasSsy QAyadzZFFAAL Yy OSiséaNB a LIA NI |
LINBEO20SYSyi Sy OFra RS RSTF2NXIF(GA2ya NI OKARASyySa Si Sy
1 QF YE2UNRLIKAS WVMLKZWHOKS AyBay iiZiS2y Sdz2NRPySazx Fy2YltASa
dégénérescence des cellules nerveusés déformation du rachisse traite par la tige de croissance, en

FGGSYRFYGd tQFNIKNRRSaSs StftS YSEA2NB I ljdz2 tAGS RS
fQF LI NRGA2Yy RS f QKeé LR {2y AiS SR dz (i GneRediGiehieN@uiile? pishoddi | y OS R
graGrtz tF YAasS Sy LXIFIOS RQdzyS aaraidlyOS NBALANI G2A

respiratoire et de la qualité de vie. llaxation de la hancheest fréquente, le traitement chirurgical de la

fdzEl GA2Yy RS I i layréékuBatioh Qed &adublesiieda stallji dakhidienne, la posture et les

orthéses est pratiquée en priorité. Lesuvelles approches thérapeutiquate cette maladie sont étudiées.

Dans le cadre des maladies neuromusculaires en général, sont abded@&éesthérapies innovante{exemple

du téléthon et la thérapie génique et les thérapies issues de la connaissance des génes), la prise en charge des
FNI OGdzNBa RS&a YSYoONB&A ovyz2eSya (GKSNI LISdziAljdzSazr OKA NHzN
chirurgie des scolioses neuromusculaires (a court et a moyen terme, complications liées a la technique
OKANXzNBAOI £ S2 O2YLX AOIGA2Yya Lidzft Y2yl ANB &z OF NRA 2 @I a
RQAyadGlrttlIGdA2y T RS v dzhiohoyh@ sondZnaniionf@dIJSNI G2 A NBE>X RQI ARS t

A
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LA COGNITION SPATIALE

PERENNOU D., RODE G., AZOUVI P., BRUN V|
Montpellier : Sauramps Médical, 2015. 265p.
ISBN: 979-103036000-0
www.livres-medicaux.com

~ Cet ouvrage de la collectiorechanges en réadaptatigréunit les communications des

43™ Entretiens de Médecine Physique et de Réadaptation qui se sont déroulés a
Montpellier le 6 Mars 2015, laognition spatialea été un des principaux champs abordfss ce congres
sous la direction de Dominic Pérennou.
/ SG 2dzNy3S FrAG fF aeyiksasS RS (2dziSa tSa O2yylAiaa
RQSOfFANBNI £ Sa LN GAOASya Sy NBSRdAzOI (A 2 patieRs afteintst S dzNJ LI
de pathologies de la cognition spatiale donnkgligence spatiale unilatéral§NSU) la plus fréquente, faisant
ddzA0S b dzyS fS&dA2y SyOSLKIfAldzSE OKST RSa LI GASyia az
Trois points sonétudiés:
-en premier liey les bases fondamentales des neuroscienceent présentées les corrélats neuro
FylFG2YAljdzSa RS -sdatale lefi 8e/ ka Andgligendd Aspatiz®e unilatérale sont abordés. La
déconstruction de lahéorie duplex des deuxystémes visuelRSRA S& t f 1 LISNOSLII A2y SiG t
lesOF RNX & RS NBTSNBY OS sortSexamings, MdisSsgni habituetiement liéd 1ésiuhst aéix
autres: le cadre de référence égocentré, visuel et gravitaire. La perceptiogileigait appel da mémoire de
travail visuospatialeljy dzZA &40 201 S t QAYTF2NNI GA2y @AadzSttS S aLl GAlt
neuronaux de la mémoire de travail visgpatiale sont analysés. Les auteurs présententtiesbles du
sctémacorporeRQ2 NA AAY S ySdzNRf 23A1jdzS ORSAONRLIIAZ2Y Of AyAldzSod
Laseconde partiedétaille lesaspects cliniquegles différentes formes cliniques des syndromes de négligence)
-la négligence spatiale unilatérale est un syndrome complexe (négligence sensorielle, motrice,
NB LINB & Sy (i | iA@1Yt Sdzlt (SAxApEsieBrd autile sent fjrapdsés pour évaluer les répercussions
de la NSU dans la vie quotidiennke behavioural inattention test, le subjectivegiect questionnaire, le test
Rdz LX Fd £ F2dz2NE €S LI NO2dzNBE RQ2064&01 Of S Sy Fl dziiSdzAif NP
desi NP dzo f Sa Ré les réféenticls spatiauxEBes référentiels expliquent les troubles posturaux
sévéres en cas de lésimémisphérique droite, les postures (debout, assis, couché) sont altérées. Les mesures
de la perception de la verticalitdntégrées dans le soin doivent permettre de prévoir de nouvelles stratégies
OKSNI LISdziAljdzSa Si NBESRA2E (R%E RSAOIHRRBzZORSH IRISH K DS IM
[ QF LINF EA S (AC) (altératiciv@es Acapacités viswonstructives se manifestant dans le domaine
graphique et dans le maniement des relations spatiales (dessin de cube, écriture), de multiplessmésan
LISdz@Sy i s iNB t f{ @fdtksHpayadacRuideysét des trdublgs3ia la lecture lors de la
démence ou de troubles spatiaux, rencontrée aussi lors de la NSU (erreurs unilatérales du cété opposé a la
lésion cérébrale lors de la lecturé).Q | (i | E A 8ans?lé dyndiprdeSle Balint (ensemble deutoles visue
spatiaux), ce symptdme désigne l'incapacité d'atteindre un objet placé dans le champ visuel. La difficulté est
4dza0OSLIiAGES RS LINBR2YAYSNI Ilazprisé d&ISbjetZtart Plustdifidity $ansReSa RS d
moitié du champvisde 2 LJLJ2aSS t tF YIFAyYy I LX dza 02y OSNYysSSQ
Latroisiéme partieR S f Q2 dz@NJ 3 S rB&iicatiédd2 y al ONBS t f |
-la rééducation de la négligence spatiale unilatéraledifférentes techniques existent mais le niveau de
LINBdz&Sa NXadsS TlLAoffSa i QERFAIDWzOA (0 § Y IRBALIG21diSEIy a &Sy
pas encore été validée. Deux approches thérapeutiques sont promettdised QI Rl LJG I G Al2 y  LINR
stimulation cérébrale non invasive. Les techniques de rééducation des désordresguostiés aux troubles
des référentiels spatiaux sont décrites (techniqestom up, programmes spécifiques de contréle du tronc,
techniques top down, stimulations sensorielles). Les SOKy A lj dzZSa RQF ARS & softl VI @A:

YSY(A2yySSANII RSOt QAN dzf F GA2Yy &a2dza NBIFfAGS OANIdzSE £ ¢
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MUSCLE FUNCTION TESTANGSUAL GUIDE

WIEBEN K., FALKENBERG B.
Stuttgart: Thieme, 2015365p.
ISBN: 978-13-1997210
www.thieme.de

Deux masseurkinésithérapeutes allemands (Karin Wieber et Bernd Falkenberg)
spécialisés dans le domaine du traumatisme de la moelle épiniére, ayant tous deux exercé

au centre hospitalier neurologique de Hambourg, proposent dans ce guide de poche pratigtigtique et

O2LIASdzaSYSYy (i AffdzZAIONBEXSROX yiai § NB ¥ a NI {f fe tdstomf)/@iSazNg v Y dza

0§SOKyAljdzSa RS (MMIBEQS@Blyt deh YxBY Yl ydzSttS RS tF F2NOS vYd

diagnostic kinésithérapapS > f Q202SOGAF Said RS GSAGSNJ dzy 2dz LIX dz&a A S

nécessite aucun appareillage spécifique, aucune technologie. Les mains du thérapeute uniquement pergoivent

le changement de tonus musculaire chez le patient testé. Apriestananuel des muscles, le muscle testé est

O2yAARSNB O2YYS TFILA0fS 2dz F2NI & 5QI LINBA fSa NBadz dal d

interventions ou des programmes de traitements appropriés.

Dans lgpremiére partig les auteursdon8 y i dzy' S  @dzS [RiziBes oSixndentSix dR S&aluation

manuelle musculairelj dzA  S& 0 dzy S O2YLR &I yiGS AYLRZNIIYyGiS RS t QSEL

O2yRAGAZ2YAE& LINBFflofSa LI2dz2NJ £ Q2060 Sy A 2lyatioR 8 la foid® & dzf G | {

musculaire, le diagnostic au niveau neurologique (sensibilité a la douleur et sensibilité cutéfiéres

monosynaptiques), les troubles du systeme nerveux central (Iésion compléte de la moelle épiniere, hémiplégie

droite), les lésigd LISNA LIKSNAljdzS&a OKSNYAS RA&AOFESS L]t e&ySdzNR LI

f QS@Ltdz2t GA2Yy LI2dzNJ €S GSad YdzaOdzZ I ANB YI ydzsSt o

Destests rapides pour évaluer la fonction musculaire globalent détaillés le test de posture de Matthiass

pour lesenfants agés de 6 a 16 grisst clinique pour détecter les changements de posture chez les enfants et

les adolescents, évalue la puissance musculaire des muscles du trotest lde marche talon orteils

(évaluation de la coordination motriceye teniren équilibre sur une jambévaluation de la force des muscles

abducteurs de la hanche), @S a0 RQlF OO6IR2MNIDE 2 %828 PdzAf  ANB RS I KIFyOKS

du genou), legest du pushup (se relever avec mains et orteils touchant le sol dans la position de départ, pour

évaluer la force musculaire de la ceinture scapulaire, des extenseurs du coude et des muscles de tewic),

RS f I Y| NO:HKedpatienRrbont® énféduifibke) sume estrade (utile pour tester les muscles du genou,

des abducteurs de la hanche), tiest du side plank(planche de cbté évaluation de la force des muscles

latéraux du tronc et les abducteurs de la hanche).

Sont abordées successivement les applicat@unsest manuel musculaire concernant

-Jles muscles de la téte et de lafa¥e &2y G GS&adSa tS&a YvYdzadtSa RS f1F Yl ad

Ydza Ot S4& RSa &SdzEr Rdz ySiT =z £S48 Ydzadf Sa SLIAONMYeASyas f

muscle platysma ou peaucier du cou, les muscles des yeux. Les auteurs donnent des descriptions claires des

A8YLIsYSa OfAyAldzSaz Sy &Ql LMzl yid &dzNJ RSa SESYLX S&a i

-lesmuscles du tronc extension du rachis cervicahoracique et lombaire (nom du muscle, origine, insertion,

A8YLIsYSa OftAyAldzS&a0s FESEAZ2YyT NRGFGAZYS LI GK2f 23484

-les muscles du membre supériedr Y2 dz@SYSyiGa RS fQFNILAOdzZ FiAz2zy RS f

o RdzOGAZ2Yy X003 35 DiR2yMPagieSEISigh) ke Pofice, les articulations des doigts, les

LI K2t 23A8a Of AyAljdzSax

-les muscles du membre inférieuhanche, genou, cheville, orteils (articulation, extension, flexion, adduction,

rotation, dorsiflexion, supination, 2 y I GA 2y X0 ®

9y FAY RQ2dzON} 3Sz fSa | dziSdzNBE LINRPLIRASYG dzyS ol GG SNR

aSa O2yylAaalryO0Sa 2dz RS O2Yo0fSNJ aSa 1 OdzySaz dzy 02

ligne.
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